
Les châteaux cathares, entre ciel et pierre I 

 

Dans le sud de la France, surtout dans les Pyrénées, d’impressionnantes forteresses 

dominent encore les paysages. Perchées sur des sommets rocheux, elles semblent 

parfois faire partie de la montagne. On les appelle souvent les châteaux cathares. 

Au Moyen Âge, le catharisme s’est développé dans cette région. Les Cathares étaient 

des chrétiens dont les croyances étaient différentes de celles de l’Église catholique. 

Considérés comme des hérétiques, ils ont été combattus au XIIIᵉ siècle. Certains se 

sont réfugiés dans des forteresses difficiles d’accès, comme Montségur. 

La position de ces châteaux n’était bien-sûr pas choisie au hasard. Construits en 

hauteur, ils servaient à surveiller les vallées et les routes. Le relief permettait aussi de 

mieux résister aux attaques. Pour les atteindre, les assaillants devaient gravir des 

pentes raides et transporter leur matériel dans des conditions difficiles. 

Aujourd’hui, ces anciennes forteresses attirent des visiteurs venus découvrir leur 

histoire, mais aussi admirer des paysages spectaculaires.  

 

❓ Compréhension 

1. Pourquoi les Cathares ont-ils été combattus au XIIIᵉ siècle ? 
→ Ils ont été combattus parce que… 

2. Pourquoi construisait-on les forteresses en hauteur ? 
→ On les construisait en hauteur pour… 
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 💡  Lexique 

- perché : situé dans un endroit élevé et difficile d’accès. 

- une croyance : une idée, que l’on considère comme vraie, notamment dans le 

domaine religieux. 

- un hérétique : une personne dont les croyances religieuses sont contraires à 

celles de la religion officielle. 

- se réfugier : aller dans un lieu où l’on peut se protéger. 

- le relief : la forme du terrain, avec ses montagnes, vallées, plaines, etc. 

- un assaillant : une personne ou une armée qui attaque. 

- raide : qui présente une forte pente. 

🧐  Point de langue — « servir à » / « permettre de » 

Ces deux constructions permettent d’expliquer l’utilité ou la fonction de quelque 
chose. 

- servir à + infinitif 
« Les châteaux servaient à surveiller les vallées. » 

- permettre de + infinitif 
« Leur position permettait de mieux résister aux attaques. » 

Avec permettre, on peut également préciser qui bénéficie de cette possibilité : 

permettre à quelqu’un de + infinitif 
→ Les remparts permettaient aux soldats de se protéger. 

🎯 Mini-Activation 

Répondez à ces questions :  

À quoi servait un château fort ? 
Que permettait leur situation élevée ? 

👉  Activation  

Vous visitez une région où se trouvent deux châteaux : l’un a été entièrement 
restauré, l’autre est encore en ruines. 

Lequel préférez-vous visiter ? Pourquoi ? 
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